
Ganwyd yng Nghymru



Arolwg Ganwyd yng Nghymru

• Rydyn ni o’r farn ei bod hi’n 

bwysig deall sut y mae iechyd a 

llesiant yn y teulu’n effeithio ar y 

dyfodol i’n plant

• Fe hoffen ni ofyn i famau a thadau 

lenwi’r Arolwg Ganwyd yng 

Nghymru a helpu i wella’r 

ddealltwriaeth o sut orau i gefnogi 

teuluoedd i’r dyfodol.



Argymhellion y Grŵp Cynnwys Cleifion 
a’r Cyhoedd

• Gwnaethon ni fynd ar ofyn nifer o grwpiau (Y Cyngor Hil, EYST, 
EMWWA)

• Rhoddwyd gwybod i ni bod angen i ni fod â chyllideb ar gyfer amser 
pobl i redeg yr arolwg ac amser pobl i gwblhau’r arolwg

• Gwnaethon ni gynnig hyn ond ni wnaeth llawer o bobl ei gwblhau

• Efallai fod hyn oherwydd i ni fethu ag egluro pam ein bod eisiau 
cynnwys grwpiau lleiafrifoedd ethnig



Pam ein bod eisiau cynnwys lleiafrifoedd 
ethnig

• Mae deilliannau genedigaethau’n waelach i fenywod o leiafrifoedd ethnig

• Mae gwasanaethau mamolaeth a blynyddoedd cynnar yn gofalu am boblogaeth fwyfwy amrywiol

• Yn 2018, roedd 1 ym mhob 4 o enedigaethau byw yng Nghymru a Lloegr i famau a anwyd y tu allan 
i’r DU ac roedd 13% o’r holl fabanod a anwyd rhwng 2013 a 2017 yn perthyn i grŵp Du, Asiaidd 
neu ethnig leiafrifol (BAME)

• Mae menywod duon 5 gwaith yn fwy tebygol o farw yn ystod beichiogrwydd

• Mae gan fabanod Asiaidd neu Asiaidd Prydeinig risg gynyddol o 73% o farwolaeth newydd-anedig 
o’u cymharu â babanod Gwyn

(Maes 6 effaith uchel mamolaeth: Lleihau anghydraddoldeb deilliannau i fenywod o gymunedau 
Du, Asiaidd ac Ethnig Leiafrifol (BAME) a’u babanod) 



Ein hymchwil

• Mae 95% o boblogaeth Cymru’n wyn, ac mae 5% heb fod 
yn wyn

• Mae ein sampl yn gynrychioliadol o’r 5% hyn ond rydyn ni 
eisiau mwy

• Mae’r ymchwil hon dal yn mynd rhagddi felly rydyn ni dal 
yn recriwtio



Y Camau Nesaf

• Defnyddio dull sydd â tharged mwy penodol

• Dweud yn benodol pam ein bod eisiau cynnwys menywod o 
leiafrifoedd ethnig yn hytrach na defnyddio’r dull recriwtio cyffredinol 
trwy sefydliadau sy’n canolbwyntio ar Leiafrifoedd Ethnig



Diolch am wrando


