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Grŵp Partneriaeth Gyhoeddus CDCC 

Cydweithio â thîm craidd CDCC, partneriaid 
sy'n cydweithio ar adolygu tystiolaeth, a 
rhanddeiliaid eraill i gynorthwyo ein holl 

brosesau o'r dechrau i'r diwedd

Debs Smith Sally AnsteyRobert HallBarbara Harrington

Anne Collis Nathan DaviesRashmi Kumar Chris Pavlakis Alexandra Strong Nigel Pearson



Adolygiadau tystiolaeth a gwblhawyd: 

 Nifer y bobl sy'n cael eu brechu (rhwystrau/hwyluswyr ac ymyriadau) mewn oedolion o 
gymunedau heb eu gwasanaethu’n ddigonol neu sy'n anodd eu cyrraedd (Mehefin 
2021)

 Effeithiolrwydd mesurau atal a rheoli heintiau mewn lleoliadau addysg a gofal plant i 
blant (Awst 2021) 

 Rhwystrau a hwyluswyr i'r defnydd o ymddygiadau amddiffyn personol mewn lleoliadau 
cyhoeddus (Ionawr 2022)

 Arloesi i fynd i'r afael â'r ôl-groniad o lawdriniaeth orthopedig (Tachwedd 2021)

23 Mawrth 2022

Gwasanaeth Tystiolaeth Iechyd Cyhoeddus Cymru

Hannah Shaw, Chukwudi Okolie, 
Amy Hookway, Rocio Rodriguez Lopez, Alesha Wale

Llun: iStock

Llun: Irish times



Adroddiadau a gwblhawyd:
Effaith pandemig COVID-19 ar  iechyd meddwl gweithwyr iechyd a gofal 
cymdeithasol yn y DU: adolygiad cyflym

Effaith cyfyngiadau addysgol a chyfyngiadau eraill yn ystod pandemig 
COVID-19 ar blant: adolygiad cyflym

Tystiolaeth o niwed uniongyrchol o haint COVID-19 a brechlyn COVID-19 
mewn menywod beichiog/ôl-enedigaeth a'r plentyn heb ei eni: crynodeb 
tystiolaeth cyflym

Effaith pandemig COVID-19 ar  bobl anabl: map tystiolaeth cyflym

Effaith pandemig COVID-19 ar  iechyd a mynediad at ofal pobl anabl: 
adolygiad cyflym

Dyddiad: 23 Mawrth 2022

Enw’r Ganolfan: Uned Arbenigol ar gyfer Adolygu Tystiolaeth (SURE)
Prifysgol Caerdydd

Tîm: Andrew Cleves*, Freya Davies**, Kate Lifford**, Mala Mann, Helen 
Morgan, Lydia Searchfield, Alison Weightman
* CEDAR, Bwrdd Iechyd Prifysgol GIG Caerdydd a'r Fro, ** Canolfan PRIME Cymru, Prifysgol Caerdydd

Your Logo

Cwrdd â’n tîm



Adolygiadau cyflym a chrynodebau tystiolaeth wedi'u cwblhau:

 Effeithiolrwydd strategaethau darparu addysg amgen ar gyfer addysg feddygol, 
deintyddol, nyrsio a fferylliaeth israddedig ac ôl-raddedig yn ystod y pandemig

 Effeithlonrwydd, effeithiolrwydd a diogelwch dulliau diheintio COVID-19 (gan 
gynnwys peiriannau osôn) mewn lleoliadau addysgol i blant a phobl ifanc

 Strategaethau i gynorthwyo dysgu a lles ymhlith dysgwyr 16-19 oed sydd wedi 
dioddef aflonyddwch sylweddol yn eu haddysg o ganlyniad i'r pandemig

 Pa ddatblygiadau arloesol sy'n helpu i ddenu, recriwtio a chadw gweithwyr gofal 
cymdeithasol yng nghyd-destun y DU? 

Canolfan Gofal sy'n Seiliedig ar Dystiolaeth Cymru 
Tîm: Judith Carrier, Judit Csontos, Deborah Edwards, 

Elizabeth Gillen
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Adolygiadau Cyflym: 
 A oes unrhyw ddatblygiadau arloesol ac ymyriadau i fynd i'r afael â'r ôl-

groniad mewn endosgopi ar gyfer cleifion â symptomau canser 
gastroberfol posibl? 

 A yw mesurau rheoli ac atal heintiau wedi arwain at unrhyw ganlyniadau 
andwyol i breswylwyr a staff cartrefi gofal a gofal cartref? 

 Pa ddatblygiadau arloesol a all fynd i'r afael ag anghydraddoldebau rhwng 
y rhywiau a waethygwyd gan bandemig COVID-19? 

Crynodebau Tystiolaeth Cyflym: 
 Pa dystiolaeth sydd o’r ddeddf gofal gwrthgyfartal mewn gofal 

cymdeithasol yng Nghymru ac a yw pandemig COVID-19 wedi gwaethygu 
hyn?

have done and are working on

Athrofa Ymchwil Iechyd a Meddygol Bangor ac Economeg Iechyd a Gofal 
Cymru

Tîm: Yr Athro Rhiannon Tudor Edwards, Dr Nathan Bray, 
Dr Llinos Haf Spencer, Dr Annie Hendry, 

Dr Ned Hartfiel, Mr Abraham Makanjuola, 
Ms Kalpa Pisavadia, Mr Jacob Davies

Dyddiad: 23 Mawrth 2022



Date: 23 March 2022

Ysgol Feddygol Prifysgol Abertawe/Banc Data SAIL
Tîm: Rowena Bailey, Cathy Qi, Timothy Osborne, 

Joe Hollinghurst, Ashley Akbari, Ronan Lyons
Your Logo

Gwaith presennol

Gwerthuso effaith COVID-19 ar ddiagnosis, canlyniadau a 
gofal cleifion â chyflyrau hirdymor, o fewn Banc Data 
Cyswllt Gwybodaeth Ddienw Diogel (SAIL).

Effeithiolrwydd triniaeth gwrthfeirysol i gleifion sy'n 
agored i niwed

Gov.uk



Canolfan BioGyfansoddion

Pa effaith y mae newidiadau mewn 
arferion gwaith wedi'i chael ar 
allyriadau nwyon tŷ gwydr?

Wikipedia: Nwy tŷ gwydr

Y Tîm:
Morwenna Spear, Graham Ormondroyd, Athanasios 

Dimitriou, Simon Willcock, Ceri Loxton, George Roberts

Gan gynnwys effeithiau defnyddio ynni a 
newidiadau i ymddygiad cymudo



Y Tîm: 
Susan Myles, David Jarrom, 

Jenni Washington, Tom Winfield, Elise Hasler, 
Sasha Barrate, 

Jessica Williams, Diana Milne

Adolygiadau a gwblhawyd:

 Trosglwyddo COVID-19 mewn amgylcheddau caeedig, lled-gaeëdig ac awyr 
agored 

 Peiriannau Ocsimetreg: Yn cael eu defnyddio gan bobl i fonitro lefelau ocsigen 
gartref 

 Gorchuddion wyneb i leihau trosglwyddiad COVID-19 

 Trosglwyddo COVID-19 mewn poblogaethau sydd wedi'u brechu 

 Astudiaethau modelu i werthuso ymyriadau nad ydynt yn rhai fferyllol ar rif R 
COVID-19 

The Independant



Crynodebau a Ffeithluniau



Ffeithluniau gan Ffion Coomber



Gwefan CDCC

CYLCHLYTHYRAU
 Hydref 2021
 Mawrth 2022

STRATEGAETH 
GYFATHREBU
Arweinwyd gan Ymchwil
Iechyd a Gofal Cymru

Adroddiadau
Rhaglen Waith (Ionawr 2022)



E-bost CDCC: 
WC19EC@cardiff.ac.uk

Gwefan CDCC: 
Canolfan Dystiolaeth COVID-19 Cymru | Health Care 
Research Wales (ymchwiliechydagofalcymru.org)

mailto:WC19EC@cardiff.ac.uk
https://ymchwiliechydagofalcymru.org/amdanom-ni-cymuned-ymchwil/canolfan-dystiolaeth-covid-19-cymru
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